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L’arthrose chez
le chien
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Qu’est ce que l'arthose?

L'arthrose est une maladie déﬁeneratlve frequente
touchant les articulations des chiens quelque soit leur
race.

Cette maladie est caractérisée par la détérioration
progressive du cartilage articulairequi recouvre les
structures osseuses.

La fonction de ce cartilage est d'amortir les chocs, un
peu comme un coussin.

Comme il n'y a plus de cartlla? , les nerfs des os sont
exposes, le chien a mal et l'inflammation apparait.

L'arthrose est évolutive, cela veut dire que la maladie
continue d’empirer et devient de plus en plus
douloureuse.
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Votre chien souffre-t'il
d‘arthrose? (1)

e \/ous avez remarqué que depuis quelque temps,
le matin au réveil ou lors de promenade
prolongée, votre chien boitillait d’'une patte...?

La raison en est souvent simple : I'age aidant, et
en raison de certaines prédispositions, votre
chien a développé un phénomene d’arthrose
articulaire!

Le genou du chien

Savez-vous qu’environ 25 a 35%
des chiens souffrent d’arthrose?




Votre chien souffre-t'il
d‘arthrose? (2)

e En cas d’installation d’arthrose, le phénomene se
traduit par de la douleur et a long terme par de la
difficulté pour le chien a se déplacer. Les
articulations perdent leur souplesse et les
mouvements deviennent difficiles.

e En fonction de leur race, de leur poids, de leur
niveau d’exercice et de leur type de régime,
certains chiens connaissent peu de problemes
articulaires tandis que d’autres deviennent
ankylosés et indolents en quelques années
seulement.



Races prédisposees?

e Certaines races sont genétiqguement
prédisposées a |'arthrose, a la dysplasie
de la hanche et autres maladies de types
arthrosique.
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Quels sont les symptomes de

I'arthrose? (1)

Les symptomes de cette maladie articulaire
dégenérative varient en fonction des articulations
toulcrzjees de I'age du chien et de la gravité de la
maladie :

Refus de sauter, de faire de |I'exercice ou de courir

Démarche modifiée : le chien s’appuie d’avantage sur les
membres sains > BOITERIE + fonte musculaire

Difficultés a se lever apres une période de repos
Courbatures, douleur, gémissements...

Incapacite a sauter dans la voiture ou peine a monter
ou descendre les escaliers

Perte d’appétit
Changement de comportement
Lechage ou mordillement de la zone douloureuse



Quels sont les symptomes de
I'arthrose? (2)

Les symptomes ici décrits s'aggravent tres
souvent quand il fait froid, quand le temps
change brutalement ou apres un effort
physique intense. Le chien présente alors des
crises aigués tres douloureuses avec une
boiterie marquee.

L'arthrose ne passe pas inapercgue...

Les manifestations sont diverses mais
caracteristiques!



Prédispositions

o II existe de nombreuses causes, mais on peut essentiellement
les regrouper en deux grandes categorles

e Stress anormal sur des articulations normales

— Une blessure qui endommage une articulation.

— Obésité : un exces de poids augmente la pression exercée sur les
articulations.

e Stress anormal sur des articulations anormales

- Anomalies du développement qui alterent la forme ou la stabilité
de l'articulation.

— Malformation des membres :
patte arquée ou genou cagneux causant une pression
irréguliere sur une articulation
— Prédisposition génétique :
certaines races de chiens sont plus prédisposées
a l'arthrose




Comment diagnostiquer
|'arthrose?

e Un examen clinique
complet décelera

‘arthrose

brecocement.

e Des radiographies
heuvent étre
nécessaires et des
examens de
laboratoire
complémentaires
pourront étre realises.




Traitement

Une fois installée, I'arthrose ne régresse plus... elle ne
disparait pas.

Il est donc utopique de penser que |'on va pouvoir guérir le
chien atteint.

Toutefois, certains traitements bien appliqués et suivis vont
permettre de ralentir la progression de la pathologie, de
diminuer la douleur et l'inconfort engendres par cette
situation . Il est donc possible d’assurer au chien
arthrosique une existence paisible et normale.

Les animaux domestiques ont un seuil de douleur tres
éleveé, mais ils ne sont malheureusement pas en mesure de
nous dire ou et quand ils ont mal.

Si votre chien presente un ou plusieurs
des symptomes cités precedemment,
consultez votre vétérinaire!






