\

\

x,«y Toxoplasmose : mythe ou réalité ?

La toxoplasmose :

En tant que vétérinaires nous sommes souvent confrontes
aux angoisses des femmes enceintes completement
chamboulées par leur premiére visite prénatale chez le
gynécologue . Visite au cours de laquelle evidemment le
praticien a diabolisé le chat de la maison, le présentant
comme une veéritable bombe a toxoplasme.

La pauvre dame alors ne sait plus a quel Saint se vouer,
partagée entre son angoisse pour le futur bébé et son desir
de garder son ou ses compagnons a poils.

Il faut remettre I'église au milieu du village !
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Bien entendu, le chat est vraiment le principal excréteur de

toxoplasmes .......

Mais : !!!
Ces toxoplasmes immatures, pour devenir dangereux, doivent
séjourner un certain temps enterrés dans le milieu extérieur ...
donc en enlevant les crottes tous les jours, on réduit

considérablement les risques ( le port de gants est tout de
méme recommandeé) .

Evidemment dans le jardin les chats errants enterrent leurs
selles et cette pratique rend dangereux tout jardinage, mais
aussi la consommation de légumes crus .

Cependant la plus grande contamination se fait par la
consommation de viande crue ou peu cuite d’‘animaux porteurs
de kystes emplis de larves de toxoplasmes : porc, mouton,
bovin, cheval et méme les oiseaux et leurs ceufs !
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Donc I'échelle des risques est la suivante .
> Consommation de

légumes ou
viandes crues

>  Travaux de jardinage sans :
protection 2

I:> Contact infectant avec un chat
domestique




Bon a savoir .....

Nous n‘avons aucun moyen de
diagnostiquer avec certitude une
infestation par le toxoplasme chez le chat.

Ni 'examen clinique, ni les analyses
serologiques, ni les examens de selles ne
permettent de définir si un chat présente
un risque ou non.

Pas la peine donc de courir chez le véto
pour faire des examens




